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Oggetto: Giornata contro il bullismo e il cyberbullismo, 7 febbraio 2026 - trasmissione Nota del Ministro 

dell’Istruzione e del Merito OODGSIP n. 344 del 05-02-2026 

 

Si trasmette in allegato  la Nota del Ministro Valditara in oggetto nella quale si ricorda la Giornata nazionale 

contro il bullismo e il cyberbullismo, che per consuetudine consolidata e nella continuità degli ultimi anni, è 

celebrata il 7 febbraio, come occasione qualificante di attenzione e sensibilizzazione delle comunità scolastiche. 

 

Tale ricorrenza si colloca in continuità con la Giornata del Rispetto, istituita ai sensi dell'articolo 4 della legge 17 

maggio 2024, n. 70, recante disposizioni in materia di prevenzione e contrasto del bullismo e del cyberbullismo, 

quale momento specifico di approfondimento dedicato alla valorizzazione dell'altro, alla promozione della non 

violenza psicologica e fisica e al contrasto di fenomeni discriminatori e prevaricatori. 

 

Tale percorso vede nei prossimi giorni due ulteriori momenti di particolare rilievo promossi da questo 

Ministero, quali il Safer Internet Day, giornata mondiale per la sicurezza in Rete, istituita e promossa dalla 

Commissione europea, e che quest'anno ricorre martedì 10 febbraio, e la campagna di comunicazione "Adesso 

lo sai", tesa ad accrescere la consapevolezza sugli effetti negativi della dipendenza da dispositivi digitali, che 

verrà rinnovata dal 6 al 10 febbraio sui canali RAI e social del Ministero, consultabile altresì al link: 

https://www.istruzione.it/adesso-lo-sai/iniziativa.html. 

 

In tale contesto, le Istituzioni scolastiche sono invitate a promuovere, per la ricorrenza e in ogni utile contesto, 

iniziative finalizzate a diffondere e consolidare la cultura del rispetto, a partire dall'insegnamento 

dell'educazione civica, favorendo percorsi di sensibilizzazione contro la violenza psicologica e fisica, al fine di 

costruire ambienti scolastici sani in cui ciascuno studente sviluppi consapevolmente la propria personalità e i 

propri talenti. 

 

 

La Dirigente Scolastica 
Dott.ssa Simona Selene Scatizzi 
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